Pakuotés lapelis: informacija vartotojui

BLOCTIL 100 mg Kietosios kapsulés
racekadotrilis

Atidziai perskaitykite visg §j lapelj, prie§ pradédami vartoti §j vaistg, nes jame pateikiama Jums
svarbi informacija.
- Visada vartokite §] vaista tiksliai kaip apraSyta Siame lapelyje arba kaip nurodé gydytojas arba
vaistininkas.
- NeiSmeskite Sio lapelio, nes vél gali prireikti ji perskaityti.
- Jeigu norite suzinoti daugiau arba pasitarti, kreipkités i vaistininka.
- Jeigu pasireiske Salutinis poveikis (net jeigu jis Siame lapelyje nenurodytas), kreipkités {
gydytoja arba vaistininka. Zr. 4 skyriy.
- Jeigu per 2 dienas Jusy savijauta nepageréjo arba net pablogéjo, kreipkités i gydytoja.

Apie ka raSoma Siame lapelyje?

1. Kas yra BLOCTIL ir kam jis vartojamas
2. Kas zinotina prie§ vartojant BLOCTIL
3. Kaip vartoti BLOCTIL

4. Galimas Salutinis poveikis

5. Kaip laikyti BLOCTIL

6.

Pakuotés turinys ir kita informacija

1. Kas yra BLOCTIL ir kam jis vartojamas

BLOCTIL yra vaistas skirtas viduriavimui gydyti.

BLOCTIL yra skirtas suaugusiy zmoniy iminio viduriavimo simptomams gydyti, ir kai priezastinis
gydymas néra jmanomas.

Jei {prastinis gydymas yra imanomas, racekadotrililio galima skirti papildomam gydymui.

2.  Kas Zinotina prie§ vartojant BLOCTIL

BLOCTIL vartoti DRAUDZIAMA:
- jeigu Jums yra alergija racekadotriliui arba bet kuriai pagalbinei $io vaisto medziagai (jos
iSvardytos 6 skyriuje).
- jeigu pavartojus racekadotrilio yra pasireiske sunkus odos iSbérimas arba odos lupimasis,
pusliy susidarymas ir (arba) burnos opos.

Ispéjimai ir atsargumo priemonés — racekadotrilj vartokite ypac¢ atsargiai:

gydant racekadotriliu buvo pranesta apie sunkias odos reakcijas, iskaitant vaisto reakcija su
eozinofilija ir sisteminiais simptomais (angl. Drug Reaction with Eosinophilia and Systemic
Symptoms, DRESS). Nustokite vartoti racekadotrili ir nedelsdami kreipkités i gydytoja, jei pastebéjote
bet kurij su Siomis sunkiomis odos reakcijomis susijusi simptoma, aprasyta 4 skyriuje.

Pasitarkite su gydytoju arba vaistininku, prie§ pradédami vartoti BLOCTIL, jeigu:

- iSmatose yra kraujo arba piliy ir jeigu kar§¢iuojate. Viduriavimo priezastis gali biiti bakteriné
infekcija, kurios gydymo biida turi parinkti gydytojas;

- sergate létiniu viduriavimu arba viduriavimu, kuri sukélé vartojami antibiotikai;

- sergate inksty liga arba sutrikusi kepeny veikla;

- nepraeina uzsitgses, nekontroliuojamas vémimas;

- netoleruojate laktozés (zr. skyriy ,,BLOCTIL sudétyje yra laktozés®).

Buvo gauta praneSimu apie odos reakcijas vartojant §j vaista. DaZniausiai jos buvo nesunkios ir
vidutinio sunkumo. Jei pasireiské sunkios odos reakcijos, reikia nedelsiant nutraukti gydyma.



Kiti vaistai ir BLOCTIL
Jeigu vartojate ar neseniai vartojote kity vaisty arba dél to nesate tikri, apie tai pasakykite gydytojui.

Biitinai pasakykite gydytojui, jei vartojate kuri nors i$ toliau iSvardyty vaisty:
- AKF inhibitorius (pvz., kaptoprili, enalaprili, lizinoprilj, perindoprili, ramiprilj), vartojamus
kraujosptidziui mazinti ir Sirdies darbui lengvinti.

Néstumas, Zindymo laikotarpis ir vaisingumas
BLOCTIL nerekomenduojama vartoti jeigu esate néscia, zindote kiidiki, manote, kad galbiit esate
néscia. Prie§ vartojant §j vaista, biitina pasitarti su gydytoju arba vaistininku.

Vairavimas ir mechanizmy valdymas
BLOCTIL neveikia arba beveik neveikia gebé&jimo vairuoti ir valdyti mechanizmus.

BLOCTIL sudétyje yra laktozés
BLOCTIL sudétyje yra laktozés (cukraus riisis). Jeigu gydytojas Jums yra sakes, kad netoleruojate
kokiy nors angliavandeniy, kreipkités i ji prie$ pradédami vartoti §j vaista.

3. Kaip vartoti BLOCTIL

Visada vartokite §j vaista tiksliai kaip aprasyta Siame lapelyje arba kaip nurodé gydytojas ar
vaistininkas. Jeigu abejojate, kreipkités | gydytoja ar vaistininka.

Rekomenduojama dozé suaugusiems - po vieng kapsulg tris kartus per para.
BLOCTIL rekomenduojama vartoti prie§ pagrindini valgi, taciau gydymo pradzioje viena BLOCTIL
kapsulg galite vartoti bet kuriuo paros metu. Kapsulg reikia nuryti uzsigeriant stikline vandens.

Senyviems pacientams dozés koreguoti nereikia.

Gydyma reikia testi, kol bus du kartus pasituStina normaliomis iSmatomis. Jeigu Jums nepageréjo ar
pasijutote blogiau vartojant BLOCTIL 2 dienas, pasitarkite su gydytoju. Gydymo trukmé neturéty bati
ilgesné kaip 7 dienos.

Kad atsinaujinty dél viduriavimo prarastas skysciy kiekis, vartojant $i vaista kartu reikia gerti
tinkamus skysciy ir drusky (elektrolity) pakaitalus. Geriausias skysciy ir drusky pakaitalas yra
vadinamasis geriamasis rehidracinis tirpalas (pasitarkite su gydytoju arba vaistininku, jei nesate tikri).

Vartojimas vaikams ir paaugliams
BLOCTIL netinkamas vartoti vaikams.
Kitos racekadotrilio farmacinés (vaisty) formos yra skirtos vartoti vaikams ir paaugliams.

K3 daryti pavartojus per didel¢e BLOCTIL doz¢?
Jeigu pavartojote didesng dozg, nei reikéjo, nedelsdami kreipkités | gydytoja arba vaistininka.

Pamirsus pavartoti BLOCTIL
Negalima vartoti dvigubos dozés norint kompensuoti praleista doze¢. Toliau laikykités jprastos vaisto
vartojimo tvarkos.

4.  Galimas Salutinis poveikis

Sis vaistas, kaip ir visi kiti, gali sukelti $alutinj poveiki, nors jis pasireigkia ne visiems zmonéms.
Nustokite vartoti BLOCTIL nedelsdami kreipkités i gydytoja, jeigu pastebéjote bet kurj iS toliau
iSvardinty simptomuy:

® pasireiSkia angioneurozinés edemos simptomai, tokie kaip:
- veido, liezuvio, ryklés tinimas



- sunkumas nuryti
- dilgéliné ir sunkumas kvépuoti.

® placiai iSplites bérimas, auksta kiino temperatiira ir padid¢je limfmazgiai (DRESS sindromas);
kvépavimo pasunkéjimas, patinimas, galvos svaigimas, greitas Sirdies plakimas, prakaitavimas
ir samones netekimo pojiitis, kurie yra staigios, sunkios alerginés reakcijos simptomai.

Buvo gauta pranes§imy apie toliau i§vardinta Salutinj poveiki:

Daznas (gali pasireiksti reciau nei 1 i§ 10 Zmoniy): galvos skausmas.

Nedaznas (gali pasireiksti reciau nei 1 i§ 100 zmoniy): iSbérimas ir eritema (odos paraudimas).

Daznis nezinomas (negali buti jvertintas pagal turimus duomenis): daugiaformé raudoné (galtiniy odos
ar burnos gleivinés rozinés spalvos pazeidimai), liezuvio, veido, luipy ar akies voko patinimas,
dilgéliné, mazginé eritema (uzdegiminiy mazgeliy formavimasis po oda, papulinis (mazgelinis)
iSbérimas (mazi kieti arba gumbuoti odos pazeidimai), pazeistos odos niez¢jimas, bendras niez¢jimas,
toksinis odos i§bérimas.

PraneSimas apie Salutinj poveiki

Jeigu pasireiskée Salutinis poveikis, iskaitant Siame lapelyje nenurodyta, pasakykite gydytojui arba
vaistininkui. PraneSima apie Salutini poveik] galite uzpildyti ir pateikti Valstybinés vaisty kontroles
tarnybos prie Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerijos tinklalapyje https://vvkt.lrv.1t/1t/
nurodytais biidais arba paskambinti nemokamu telefonu 8 800 73 568. Pranesdami apie Salutinj
poveiki galite mums padéti gauti daugiau informacijos apie Sio vaisto sauguma.

5.  Kaip laikyti BLOCTIL
Si vaista laikykite vaikams nepastebimoje ir nepasiekiamoje vietoje.

Ant kartono dézutés po ,,Tinka iki* ar ,,EXP* nurodytam tinkamumo laikui pasibaigus, $io vaisto
vartoti negalima. Vaistas tinkamas vartoti iki paskutinés nurodyto ménesio dienos.

Vaisty negalima iSmesti | kanalizacija arba su buitinémis atlickomis. Kaip iSmesti nereikalingus
vaistus, klauskite vaistininko. Sios priemonés padés apsaugoti aplinka.

Siam vaistui specialiy laikymo salygu nereikia.

6. Pakuotés sudétis ir kita informacija

BLOCTIL sudétis

- Veiklioji medZziaga yra racekadotrilis. Kiekvienoje kapsuléje yra 100 mg racekadotrilio.

- Pagalbinés medziagos yra laktozé monohidratas, pregelifikuotas kukuriizy krakmolas, magnio
stearatas ir koloidinis bevandenis silicio dioksidas.
Kapsuléje taip pat yra zelatinos, geltonojo gelezies oksido (E172) ir titano dioksido (E171).

BLOCTIL i$vaizda ir kiekis pakuotéje
BLOCTIL yra geltonos spalvos matinés kietosios kapsulés, kuriose yra balty ar beveik balty milteliy.
Kiekvienoje pakuotéje yra 6 arba 10 kietyjy kapsuliy.

Gali buti tiekiamos ne visy dydziy pakuotés.
Registruotojas ir gamintojas

Registruotojas

UAB SanoSwiss

Lvivo g. 25-701, LT-09320 Vilnius,
Lietuva

Tel: +370 700 01320



El pastas: info@sanoswiss.com

Gamintojas

Holsten Pharma GmbH

Hahnstralle 31-35

60528 Frankfurt am Main

Vokietija

Sis vaistas Europos ekonominés erdvés valstybése narése registruotas tokiais pavadinimais:

Latvija, Lietuva, Lenkija: BLOCTIL
Cekija, Vengrija: RACIBUM

Sis pakuotés lapelis paskutinj kartg perZiarétas 2025-09-01.

ISsami informacija apie §i vaista pateikiama Valstybinés vaisty kontrolés tarnybos prie Lietuvos
Respublikos sveikatos apsaugos ministerijos tinklalapyje https://vvkt.Irv.It/It/.




